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KY THUAT TRONG VA CHAM SOC BAP CAI

Cay bip cai c6 tén khoa hoc 1a Brassica oleracea L., thuoc ho Cai

(Brassicaceae). Bap cai 1a loai cay than thao, séng hai nim va 1a mot loai thuc vat

c6 hoa thuoc nhom hai 14 mam véi cac 14 tao thanh mot cum dac trung gan nhu

hinh cau dic trung. B'Zip cai duoc biét dén nhu mot loai rau dic trung vao nhiing

ngay mua dong gia lanh, c6 thé dem chung lam nhitng mén nhu xao, ludc. Doi khi

chi can dé chung dugc chiing muoi chua trong vai ngay, giip lam gidm dg ngay

clia cac thirc dn trong ngay tét, giup tiéu hoa tot hon.

1. Thoi vu trong

Cac tinh phia Béac c6 3 thoi vu:

+ Vu sém: Gieo hat vao thang 7, trong thang 8.

+ Vu chinh: Gieo hat thang 8, tréng thang 9.

+ Vu muon: Gieo hat thang 11, tréng thang 12.
Céc tinh phia Nam, gieo thang 10, trong thang 11.
2. Chuén bi dat

Chon dét thit nhe, cao, d& thoat nudc. Tién hanh don sach co dai, lam dat ky.

Lén ludng cao 25 cm, rong 100 - 120 cm, ranh rong 20 - 30 cm.

Vu sém, lam mat luong cong dé thoat nudc. Vu chinh va vu mudn, lam

ludng phang.

cm.

3. Mat do trong

Cay trong hai hang kiéu nanh siu

- Vu sém: Mat d6 33.000 - 35.000 cay/ha, khoang cach 60 x 40 cm.

- Vu chinh va vu mudn: Mat d6 27.000 - 30.000 cay/ha, khoang cach 60 x 50

4. Gieo hat
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Luwong hat giong: Hat gidng c6 ty 18 nay mam > 85%, gieo 0,28 - 0,30 kg
hat va thu duogc 3 - 4 van cdy du trdng cho 1 ha. Luong hat gieo 1,5 - 2,0g/m”.

Gieo hat: Gieo hat xong cao nhe hoac dung tay xoa nhe, déu trén mat luéng
cho dét phu kin hat. Dung trdu pha kin mit luéng, tudi nude di Am.

5. Bon phan cho cay bip cai

Lwong phin bén cho 1 ha: Lugong phan bon cho 1 ha: 2,0 - 2,5 tin phan
hiru co Thanh Tam, 350 - 400 kg super lan, 300 kg dam uré, 200 kg phan kali.

Phan hitu co Thanh Tam c6 chira day du cac chat dinh dudng da luong N,

P, K (3:2:3) can thiét cho cy trong. Ngoai ra con cd cac nguyén té trung lugng va
vi lugng ¢ dang d& hap thu gidp cay trong phat trién can déi nhu Zn 40 ppm, Cu 50
ppm, B 70 ppm, Mn 30 ppm va Fe 30 ppm. Trong phan bon hitu co Thanh Tam,
két hop cuing cong nghé tan cham, cac chat dinh dudng s& dugc phan giai tir tir dé
c6 thé cung cap dinh dudng cho cay trong trong thoi gian dai nham dam bao dap
tmg duoc nhu cau dinh dudng cua cay trong trong sudt thoi gian sinh truong cua
cay. Phan bon hitu co Thanh Tam gitip cay trong phat trién can d6i, 6n dinh, bén
vitng, giup ting chat lwong ndng san, taing ham luong dinh dudng, cung cap chat
mun cho dat, giGp can bang vi sinh vat trong dat, han ché x6i mon va ria troi dat,
gilp cai tao dat trong, tiét kiém nudc tudi tidu, khdng gay 6 nhiém méi trudng,

gilp han ché str dung phan bon vo co.

B6n I6t: Bon 2,0 - 2.5 tdn phan hitu co Thanh Tam va 10 - 15 kg phan supe
lan, phan rai déu khap mit ludng, dung cdo dao déu tron 1an phan véi dat. Vét dat ¢
ranh lap phu 1én mit luéng mot 16p dat day 1,5 - 2 cm.

Bon thuic:

+ Bon thiic 1an 1: Thoi ky hoi xanh, sau trong 7 - 10 ngay, bon 70 kg uré va

60 kg kali sunfat hoa tudi vao gbc két hop x6i vun 1am co6 vét ranh.
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+ Bon thuc 1an 2: Thoi ky trai 14 bang, sau trong 20 - 25 ngay, bon 150 kg
uré va 80 kg kali sunfat, bon cach gbc 20 cm két hop x6i x4o 1am c6 1ap phan.

+ Bon thuc 1an 3: Thoi ky cudn bép, sau trdong 30 - 35 ngay, bon ndt luong
phan con lai, co thé bon vao géc hoac hoa nudc tuoi.

6. Cham soc

Twdi nwée: Sau khi gieo hat phai tudi nudc lién tuc 3 - 5 ngay dau, 1 - 2 1an
vao sang sém va chiéu mat. Khi hat 3 ndy mam ngimg tudi 1 - 2 ngay, sau d6
cach 1 ngay tudi 1 1an. Trude khi nhd cay dem trong, nglmg tudi nude 3 - 4 ngay
dé luyén cay con. Trudc khi nho ciy trong phai tudi nudce trude 4-5 gior dé khi nho
cay khong bi dut ré.

Tia cdy: Khi cay c6 1 14 that thi tia 1an 1 & nhimg chd cdy qua day. Khi cay
c6 3 14 that tia 1an 2, dé cay cach cay 5 - 6 cm.

7. Phong trur siu bénh

Bao vé thuc vat: Thuc hién cac bién phap phong trr dich hai téng hop
(IPM).

Trudce khi trong cay phai vé sinh dong rudng, cay 1at dat som dé diét ngudn
sau non va nhong cua cac loai sau khoang, sau xam, sau xanh.

C6 thé trong xen voi ca chua dé giam mat do sau to.

Luan canh véi laa nudc (2 vu lta va 1 vu rau), néu ¢ ving chuyén canh rau
nén luan canh vai cay ho dau, ho ca va ho bau bi dé tranh bénh suong mai va thbi
nhiin.

Trude khi trong cay: Xu 1y dat bang thudc hat Basudin véi liéu luong 25
kg/ha; xir Iy cdy gidng bang dung dich thudc Sherpa 20EC ndng d6 0,1% hoic
Regent 800 WG nong do 1g/10 lit nude, trong 5 - 10 gidy roi v6t ra dé kho nude

md&i dem trong.
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Thudng xuyén kiém tra ddng rudng, phat hién sau xam, giét cac 6 trimg sau
khoang, sau xanh.

Néu c6 nhiéu sdu to va rép, sit dung luan phién giita cac nhom thude: thude
sinh hoc (BT, Delfin 32 BIU, Dipel 3.2WP, Aztron 700 DBMU, Xentari 35
WDG...); thubc hod hoc (Sherpa 20 EC, Atabron SEC, Regent 800WG, Pegasus
500SC) va thao moc (HCD 95 BTN, Rotenone, Nembon A-EC, Nimbecidin
0,03EC...) dé tranh su quen thudc cua sau. Khi xuit hién cac bénh suong mai, thdi
nhiin, nho bo cay bi bénh, v¢ sinh déng rudng tranh lay lan.

Ngumng phun thudc bao vé thuc vat trude khi thu hoach 20 ngay.

8. Thu hoach va bao quan:

Thu hoach khi bip cuén chic, khdi luong trung binh 1 - 2,5 kg/cdy, tuy theo
gidng, du do tudi sinh truong. Loai bo 1a gia, 14 ngoai, 14 dap nat, khong ngam
nudc.

Cai bép bao quan nhiét do 0 - 2 °C, do am 92 - 95% trong thoi gian 4 - 8
ngay.

Quy khach hang c6 nhu cau fw véin, si¢ dung phan bon hitu co Thanh
Tam xin lién hé theo sdt: 0919197297, Facebook: phanbonthanhtam hodc theo

Email: info@phanbonthanhtam.vn.
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